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Terminubersicht HP Vorbereitungskurse 2026-1

HP-Halbjahreskurs 2026-1:

Freitag, 14.30 bis 20.00 Uhr

Fr.,17. April 2026 | 1. Kurstag: Allgemeine Hinweise zur HP-Ausbildung
Phobien — Angst- und Zwangsstérungen — dissoziative Stérungen
Fr., 24. April 2026 |2. Kurstag: PTBS — Anpassungsstérung — somatoforme Stérungen
Fr., 08. Mai 2026 3. Kurstag: Persdnlichkeitsstérungen
Fr.,12. Juni 2026 |4. Kurstag: Essstérungen — Verhaltenstherapie
Fr., 19.Juni 2026 |5. Kurstag: Alkohol — Beruhigungsmittel — illegale Drogen
Fr.,26. Juni 2026 |6. Kurstag: Affektive Stérungen: Manie; Depression
Fr., 03. Juli 2026 7. Kurstag: Sonderformen der Depression — Suizidalitédt und Unterbringungsrecht
Fr., 10. Juli 2026 8. Kurstag: Schizophrenie; wahnhafte Stérung — akute Psychosen
Fr., 17. Juli 2026 9. Kurstag: Kinder- und Jugend — Organ. psych. Stérungen
Fr., 24. Juli 2026 10. Kurstag: Psychopathologischer Befund — Neurologie — Sexualstérungen

Mo., 27. Juli 2026

Ubungsabend ,,Diagnosetraining“ zur Wiederholung des bisher Gelernten. 17.00 bis

Optional 21.30 Uhr. (Nicht in der Kursgebulhr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

Sommerferien
Fr., 18. Sep. 2026 |11. Kurstag: Freud — Rogers — system. Therapie u.a.m. / Betreuungsrecht u.a.m
Fr., 25. Sep. 2026 | Crashkurs (Teil 1): Generalwiederholung fur die schriftliche und mindliche Prufung
14.00 - 20.00 Uhr | Fallgeschichten, Videos und Prifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Optional Lerninhalte. (Nicht in der Kursgeblhr enthalten. Anmeldung erforderlich.)
Fr., 02. Okt. 2026 |Crashkurs (Teil 2): Generalwiederholung fiir die schriftliche und mindliche Priifung
14.00 - 20.00 Uhr | Fallgeschichten, Videos und Prifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Optional Lerninhalte. (Nicht in der Kursgeblhr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

HP-Ganzjahreskurs 2026-1:

Mittwoch, 9.00-13.00 Uhr (14-tagig)

Mi., 20. Mai 2026 1. Kurstag: Phobien; Angst- u. Zwangsstérungen; Dissoziative Stérungen
Mi., 10. Juni 2026 | 2. Kurstag: Belastungsstdérungen — Somatoforme Stérungen
Mi., 24. Juni 2026 | 3. Kurstag: Personlichkeitsstérungen (1)
Mi., 08. Juli 2026 4. Kurstag: Personlichkeitsstérungen (2)
Mi., 22. Juli 2026 5. Kurstag: Essstdrungen
Sommerferien
Mi., 23. Sep. 2026 |6. Kurstag: Grundlagen der Verhaltenstherapie
Mi., 07. Okt. 2026 | 7. Kurstag: Alkohol - Beruhigungsmittel
Mi., 21. Okt. 2026 | 8. Kurstag: lllegale Drogen
Mi., 11. Nov. 2026 |9. Kurstag: Affektive Stérungen (1): Depression und Manie
Mi., 25. Nov. 2026 |10. Kurstag: Affektive Stdérungen (2) Sonderformen Depression — Sexualstérungen
Mi., 09. Dez. 2026 |11. Kurstag: Suizidalitat u. Unterbringungsrecht - Schizophrenie (1)
Mi., 16. Dez. 2026 |12. Kurstag: Schizophrenie (2)
Weihnachtsferien
Mi., 13. Jan. 2027 |13. Kurstag: Organische psychische Stérungen — Psychopathologischer Befund (1)

Mo., 25. Jan. 2027

Ubungsabend ,,Diagnosetraining® zur Wiederholung des bisher Gelernten.

Optional 17.00 bis 21.30 Uhr. (Nicht in der Kursgebiihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

Mi., 27. Jan. 2027 |14. Kurstag: Psychopathologischer Befund (2) — Neurologie

Mi., 03. Feb. 2027 |15. Kurstag: Kinder- und Jugendpsychiatrie - Psychoanalyse - Focusing

Mi., 17. Feb. 2027 |16. Kurstag: Gesprachstherapie - Systemische Therapie - Achtsamkeitstraining -
Entspannungstechniken - Rechtsvorschriften (Betreuungsrecht, Schweigepflicht)

Fr., 26. Feb. 2027 | Crashkurs (Teil 1): Generalwiederholung fir die schriftliche und mindliche Priifung

14.00 - 20.00 Uhr
Optional

Fallgeschichten, Videos und Priifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Lerninhalte. (Nicht in der Kursgebihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

Fr., 05.

Marz 2027

14.00 - 20.00 Uhr
Optional

Crashkurs (Teil 2): Generalwiederholung fir die schriftliche und mindliche Prifung
Fallgeschichten, Videos und Priifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Lerninhalte. (Nicht in der Kursgebihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)
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Terminubersicht HP Vorbereitungskurse 2026-2

HP-Halbjahreskurs 2026-2:

Freitag, 14.30 bis 20.00 Uhr

Fr., 16. Okt. 2026 |1. Kurstag: Allgemeine Hinweise zur HP-Ausbildung
Phobien — Angst- und Zwangsstérungen — dissoziative Stérungen
Fr., 23. Okt. 2026 |2. Kurstag: PTBS — Anpassungsstérung — somatoforme Stérungen
Fr., 13. Nov. 2026 |3. Kurstag: Personlichkeitsstérungen
Fr., 20. Nov. 2026 |4. Kurstag: Essstérungen — Verhaltenstherapie
Fr.,27. Nov. 2026 |5. Kurstag: Alkohol — Beruhigungsmittel — illegale Drogen
Fr.,11. Dez. 2026 |6. Kurstag: Affektive Stérungen: Manie; Depression
Fr., 18. Dez. 2026 |7.Kurstag: Sonderformen der Depression — Suizidalitdt und Unterbringungsrecht
Weihnachtsferien
Fr.,15.Jan. 2027 |8. Kurstag: Schizophrenie; wahnhafte Stérung — akute Psychosen
Fr.,22. Jan. 2027 |9. Kurstag: Kinder- und Jugend — Organ. psych. Stérungen
Fr., 29. Jan. 2027 |10. Kurstag: Psychopathologischer Befund — Neurologie — Sexualstérungen

Option

Mo., 25. Jan. 2027

al

Ubungsabend ,,Diagnosetraining“ zur Wiederholung des bisher Gelernten.
17.00 bis 21.30 Uhr. (Nicht in der Kursgebiihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

Fr., 05

. Feb. 2027

11. Kurstag:

Freud — Rogers — system. Therapie u.a.m. / Betreuungsrecht u.a.m

Option

Fr., 26. Feb. 2027
14.00 - 20.00 Uhr

al

Crashkurs (Teil 1): Generalwiederholung flr die schriftliche und mandliche Priifung
Fallgeschichten, Videos und Prifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Lerninhalte. (Nicht in der Kursgeblhr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

Option

Fr., 05. Marz 2027
14.00 - 20.00 Uhr

al

Crashkurs (Teil 2): Generalwiederholung fir die schriftliche und miindliche Prifung
Fallgeschichten, Videos und Prifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Lerninhalte. (Nicht in der Kursgeblhr enthalten. Anmeldung erforderlich.)

HP-Ganzjahreskurs 2026-2:

Dienstag, 9.00-13.00 Uhr (14-tagig)

Di., 10. Nov. 2026 |1. Kurstag: Phobien; Angst- u. Zwangsstérungen; Dissoziative Stérungen
Di., 24. Nov. 2026 |2. Kurstag: Belastungsstdérungen — Somatoforme Stérungen
Di., 08. Dez. 2026 |3. Kurstag: Personlichkeitsstérungen (1)
Di., 15. Dez. 2026 |4. Kurstag: PersOnlichkeitsstérungen (2)
Weihnachtsferien
Di., 19. Jan. 2027 |5. Kurstag: Essstérungen
Di., 02. Feb. 2027 |6. Kurstag: Grundlagen der Verhaltenstherapie
Di., 16. Feb. 2027 |7. Kurstag: Alkohol - Beruhigungsmittel
Di., 02. Marz 2027 |8. Kurstag: lllegale Drogen
Di., 16. Marz 2027 |9. Kurstag: Affektive Stérungen (1): Depression und Manie
Di., 06. April 2027 | 10. Kurstag: Affektive Stérungen (2) Sonderformen der Depression
Di., 20. April 2027 | 11. Kurstag: Suizidalitat u. Unterbringungsrecht - Schizophrenie (1)
Di., 04. Mai 2027 12. Kurstag: Schizophrenie (2) - Sexualstérungen
Di., 08. Juni 2027 |13. Kurstag: Organische psychische Stdérungen - Psychopathologischer Befund (1)
Di., 22. Juni 2027 14. Kurstag: Psychopathologischer Befund (2) — Neurologie
Di., 06. Juli 2027 15. Kurstag: Kinder- und Jugendpsychiatrie - Psychoanalyse - Focusing
Mo., 19. Juli 2027 | Ubungsabend ,,Diagnosetraining“ zur Wiederholung des bisher Gelernten.
Optional 17.00 bis 21.30 Uhr. (Nicht in der Kursgebiihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)
Di., 20. Juli 2027 16. Kurstag: Gesprachstherapie - Systemische Therapie - Achtsamkeitstraining -
Entspannungstechniken - Rechtsvorschriften (Betreuungsrecht, Schweigepflicht)
Fr., 24. Sep. 2027 | Crashkurs (Teil 1): Generalwiederholung fir die schriftliche und mindliche Priifung
14.00 - 20.00 Uhr Fallgeschichten, Videos und Priifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Optional Lerninhalte. (Nicht in der Kursgebtihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)
Fr., 01. Okt. 2027 | Crashkurs (Teil 2): Generalwiederholung fir die schriftliche und mindliche Priifung
14.00 - 20.00 Uhr Fallgeschichten, Videos und Priifungsfragen. Teil 1 und Teil 2 haben verschiedene
Optional Lerninhalte. (Nicht in der Kursgebtihr enthalten. Anmeldung erforderlich.)




